VNR 25-09-20

Termin
Tagungsort

Beginn

Ende

Teilnehmer maximal
Teilnehmer minimal
Referenten
Selbstbeteiligung

Anmeldung

VNR 25-10-11

Themenseminar 3 : Ruckfall

19. - 21.09.2025

Exerzitien- und Gastehaus St.Ottilien, Erzabtei 3,
86941 St. Ottilien, Tel. 08193 71600

Freitag 18:30 Uhr mit dem Abendessen

Sonntag nach dem Mittagessen, ca 13:00 Uhr
17 Personen

12 Personen

Fabian Schroer, Dipl. Sozialpadagoge
Kreuzbund-Mitglieder 100 Euro
Gruppenbesucher 120 Euro

bis spatestens 18.07.2025 (ber Gruppenleiter

Frauenseminar : ,,Werde die Du bist.

Wege in die Resonanz*

Dabei soll es um eine kurze Auseinandersetzung mit dem Begriff der Resonanz gehen,
was sie ist und wozu sie fir unsere heutige Welt unverzichtbar ist. Anhand einiger Ubun-
gen im Raum wie im Freien soll eigene Resonanz aktiviert, die personliche Weiterent-
wicklung vorangebracht werden.

Bei guten Wetterverhaltnissen kdnnen wir auch von mir angeleitet-Waldbaden gehen.

Bequeme und warme Kleidung sind wichtig. Ich freue mich richtig und danke fir die M&g-
lichkeit, mich in diesem Rahmen weiterentwickeln zu durfen.
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10. - 12.10.2025

Exerzitienhaus St. Paulus, Krippackerstral3e 6,
86391 Stadtbergen-Leitershofen, Tel 0821 907540
Freitag 18 Uhr mit dem Abendessen

Sonntag nach dem Mittagessen, ca 13:00 Uhr

15 Personen

10 Personen

Marta Budna-Lamla, M.Sc. Dipl. Sozialpddagogin (FH)
Kreuzbund-Mitglieder 100 Euro
Gruppenbesucher 120 Euro

bis spatestens 05.09.2025 Uber Gruppenleiter
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